
布団（レンタル貸布団で清潔です）

シャワー室

シャンプーなど

ドライヤー

洗濯機

洗濯洗剤

冷蔵庫

電⼦レンジ

電気ケトル

テレビ

エアコン

Wi-Fi

加湿器

備品

�品・持ち物リスト

持ち物

⼤学からの書類（単位取得などの場合）

印鑑（シャチハタ可。旅費・⾷事代などお渡しの際に）

帽⼦

汚れても良い服装

スクラブまたはポロシャツ

ジーンズ・チノパンなど

冬は防寒着・ネックウォーマーなど

汚れても良い靴

⻑靴またはスニーカーなど

往診中の飲み物


